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·
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„¨��—����—	ª ������¸¨: †�˛˚��˛
 �
������¸˛
 	¨— ���	�
 ¯¨�˝—¸Æ	—
,
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´ �
��¨ ¸�� ���¨— ���� �¨��—����� �� ��—˚��
 ��˚Æ�˛
 �¨�Æ
 ¨��Æ 	¨— ¨���
��˛
 ��
˛


��� �� �¨˚˛��. ´� ���—�� ¶������˚—� �¨����¨— �¨ �������˝�— ¨��� 
�� �—Ø����

����— 
����� ¨
� ���
 ���
�����
 �¨
 
�� ¨�¨˚	Æ��˛	¨� �¨ ��ˇ��� �¸Ø ¨
� ���˛

�¨	�—�Æ. ´˛ �¨�Æ ���
 ��¨� 	��¸�˝��� �� ���� 	�
� 	¨— ˇ����
 ¨��Æ 
�� ˚—¨ �¨
 ���¨—

¸�¸����¨ 	¨—, ����Æ, ¨�ª�¨��¨. ���Æ 	¨— �� ����¨ �—¨
 	¨ˇ˛���—���˛�¨
 ˚��Æ�˛
 ��
˛
.

´ � �¨˚˛��, ���
, ���� ��—	� ��¨ ��˚¨ 
�Æ˚�¨�¨ ��˛� ˝�ª �¨
, ¨
���
Ø���¨—

���—	Ø
 	¨— ¨���Ø
 ��˛ ��ª�˛ �¨
. ¶ ˚���˛ �
�������— �˛� ��—	��˛�Æ ��� 	¨— ����—

��˛ ��ª�˛ �¨
 �� �	���˛ �˛� ¸˛�—���˚—	ª ¨�Æ��—¨ 
�� �¨
 �ˇ�� ����Æ �¨ ��

(�¨�¨)��—Æ����� 	¨— �¨ �� ��˚	������� �� 	Æ�— 
�� ���— ª¸˛ �¨ˇ��. …¨ �� ��—Æ�����, �¨

˚���— ß	¨�� , �¨ ˇ���˝�— ¨��� 
�� 	Æ
��� ���� ˚���—. †—¨ �¨ �¨ˇ�� 	¨— 
Æ�—, ��˛ ��ª�˛ �¨
, 	¨—

�¨ �¨�¨���—Æ��— ¸�
�¨ �� ��ª��
 ˚������ 
�� ����� ª¸˛ ��ˇ��—Æ��—. �— ��ª��
, ��—
��,

��� �¨˚˛�Ø� ���¨— �¨� �—
 ��ª��
 ��� ¨˚¨
˛����� 
���Ø
��, 
�� ���—�¨� ˚—¨ 
Æ��¨


���. ·��¨— �— ��ª��
 
�� 
���
¨ˇ��� �¨ ¨�¨˝��˚��ª���� ���— ���—˝Øˇ˛	¨� ¨
� ���

��
� ���
, Æ����� ����—, Æ����� ���—��˚����— 
����� �¨˝� ��¨ 	¨����˛�����¨.

»�ª��� ˚������...

�



´ ¨ �¨˚˛�Æ 	¨— �— 	��˝���
 ¨�¨¸�—	�����¨— �ª���¨ ����



—� ¨�ˇ�	�—	��
 ß�����
 ��Æ��—¨ ��˛� 
¨˚	���—�
��-

˛�˛. †—¨��, ���—	Æ, ��¨ �¨˚˛�Æ 	¨— ��—
 	��˝���
 �����

¨
���
�ˇ�� �— 
��������
 	¨— 
���
��	�
 
�¨	�—	�
 ���

¨�ˇ�Ø
��, ˛ �
—��˛�—	��˛�Æ ���
 	¨— ˛ ¸˛�—���˚—	��˛�Æ

���
. „¨— ���— �¨ �¨˚˛�Æ 	¨— �— 	��˝���
 	¨�Æ���¨�

�ˇ��¨�Æ �¨ ¨��—��¨ˇ��� ��˛ �¨��¨
¨ �˛
 ���˚���
��˛�˛
,

��˛� �
—ˇ��—	ª �—����ª �˛
 	�������¨
 ��� �¨�������Æ-

¸—	��, ��˛� 
��—�—	ª, �˛� —¸����˚—	ª 	¨— �˛� ˛ˇ—	ª ��¸¨—��˛�¨.

´ � ���—�� ¶������˚—�, ���
, �	��Æ˝�— 	¨— �—¨ �—�����¨:

�— ����¨˚�
 
�� �
Æ�����. »� �¨ �¨˚˛�Æ 	¨— �—


����¨˚�
 ����— 
Æ��¨ �� ��Ø�˛�¨: ´� 
����¨ Æ�¨˚�; ´�

¨ˇØ� ¨��� ��Ø�˛�¨ ¸�� �
���� 
��� �¨ ¨
¨��˛ˇ��. †—¨�� ¸��

�
Æ���— ��
��¨ �� �� �
��� �
����
 �¨ �� ��˚	����—
. �	��˛

	¨— ¨� 	¨�¨����—
 �¨ ¨	����ˇª��—
 
—��Æ �—
 ����¨˚�
.

���� �— ����—
 ��� ����¨˚Ø� ���¨— �	�� ˚—¨ �¨ �¨


��˚��Æ����, ˚—¨ �¨ �˛� 	¨�¨�Æ����� ��— 	������ ���¨

���
 �¨ ��˚Æ�¨ ����—	Æ 
�� 
��� ¸�� ��˚���¨—: �� ��Æ�—��¨


—� ������	������ �Æ�¨��, �� �������—¨��¨ ��¨� ������¨—

�� 	Æ��, ˛ ˚���¨ �� �˛� �
��¨ �� �¨�¨��— 	���— �� 	�����¸—,

�

�— ��˚�
 ��—˚��
 
¨�¨
Æ�� ��� �˛˚Æ�— �¨ 	���¨�Æ	—¨ �˛


���—�˝Æ�¨
, ¨	��˛ 	¨— �— �	�!�—
 
�� 	Æ��—
 
�—� ��ª��—
 �˛

���—Æ. ���Æ 	¨— 
���Æ Æ��¨ ���¨— �¨ ��˚Æ�¨ ����—	Æ. ¿��

�����Ø
 	¨���
 ¸�� �¨ ���— �� 	¨���¨�. æ�— ˚—¨ �¨ �������

˚—¨ 
Æ��¨ ����—	Æ ¨��Æ ˚—¨�� 	¨— �¨ ªˇ��� �¨ �¨ 
�— ¸�� ˇ¨

�
�����¨� �¨ ¨
���
�ˇ��� �� ����—
.

» ��¨, ��—
��, ¨
� �—
 �˛ ���˚������
 ¨
�	����—
 ¨
�

�—
 �¸˛˚��
 ��� ����¨˚Ø� ¸˛�—���˚���¨— 	¨— ˛

¸��¨���˛�¨ �¨ �
������ ���— �¨ ¸�	—�Æ����� ¨��Æ �¨

���� 
����—�¨ ���—���¨ �˛
 ˝�ª
 ��� Æ����, �¨ ¨—�ˇ¨��-

�¨��� ��— ���¨��� 
��� 	���Æ ���
, ¨��Æ 	¨— �¨ �˛�

�
������ 
��� �¨ ˚����˝���� 
��� 	���Æ ���
 ª�ˇ¨��.

����, ���
, ¸�� ���¨— 	¨— ˛ ����¨ �˛
 ¸—¨�����—	��˛�¨
; …¨

����
Æ������ ¨��Æ 	¨— �¨ �˛� ���¨— ¸��¨�� �¨ ˚������ ���—

�¸—�—.

„˙`´�` †�–��†”�ˆ

�



� "�˚˛��
, …�����¨!
� †��—�¨ ¨�˚Æ ¨
� �˛ ¸����—Æ 	¨— ªˇ��¨ �¨ �¨˚�—��!� 
�—� ��˚� ˚—¨ ��

�Æˇ˛�¨.
�´— 	¨�� �¨˚����!�
.
�¿¨�����—�!
� ‡��	��� �¨˚˛��, ˇ���— 
��� �����.
�æ�—, ���¨— ��	���.
�¿Ø
 �� �¨˚�—����—
;
� –�Æ˝� �¨ �¨	¨���—¨ 	¨—...
�»�—Æ˝�— �� �˛ �¨	¨����
—�¨ 
�� �	¨�� ˛ �¨�Æ ���!
� `�˛� ���¨��¨ �� ���� 
¨�����—�.
� ............

˜ ¨��Æ˝�— �¨� ��˝ª�˛�˛-¸—Æ��˚�
 ¨�Æ���¨ �� ¸�� �—���Æ¸�
 ˚�—���—���
, 
��

���¨��—����¨— ��˛ �¨$	ª ª ��� ¸���� 
˛˚¨�����¨
 ˚—¨ !Ø�—¨, ª �¨ ���� ���

�˛������. ‡�� ���¨— 
¨�Æ �� �¸—� �� �Æˇ˛�¨ ���˛�—	Ø� ��� `��	— »��¨�¨��Ø�, �� �˛

¸¨�	Æ�¨ 	¨— ���
 �¨ˇ˛��
 �¨ ��˝˛���� 
��� �¨˚�—�—	ª
.

»��¨ ¨
� �—
 ����¨˚�
 ��
˛¸��� �— ����—
: �¨ ���—¨��—	Æ 	¨— �— 
�Ø��—
, �— �����Ø��
,

�— ��������
 	¨— �— —¸—��¨�—	�
 �	��Æ��—
. »
��	���¨— �— —������
 ��� ��
�� �� ��

ß�¨˚�—������� �� ��¨ �¨ 
����
¨ ��—	�� 	¨— 
�˛ˇ���—	��, �¨ �ˇ—�¨ 	¨— �— 
��—�—���� ��

�� ß���˛ˇ�˝���� ���� �����Ø�¨ ��� �ª���¨ 	¨— ��� 
¨�¨�¨�—	� ��� 
¨

��¸�� 	¨— ���

˚—¨˚—Æ¸��, �— ˚����—
 ��� ˚Æ��� 	¨— ��� ˇ¨�Æ��� ¸�����¨— �� ���¸�����
 	¨—

¨��������
... ß�˚Ø, ����
, ����
, 	¨—... .

†����¨— �� �Æˇ˛�¨ �˛
 ˚�Ø��¨
 ¨��� 
�� 
���¨��—	Æ ���¨— ˛ ˚�Ø��¨: �
—	�—����¨, �
¨�ª.

�

† �����¨— ˛ ˚�¨��¨�—	ª 	¨— �� ����¨	�—	� ˛ �	��¨�˛ �˛
 	¨ˇ˛���—���˛�¨
... ß�¸Ø, �	��,

��� �
��— ª ��� ˚����— . „¨— ��
��¨ ¨
’ ��¨ ¨��Æ ¸�� ���¨— ���¨�� ª ���
���¨�—	�. ·��¨—,

¨���ˇ��¨, ¨���˛��
 ���¸—¨���
, 
�� 
�����
�— ���—��˚—�, ˚�¨��¨�—	Æ �¨—�����¨,

	¨���ˇ���— �’ ¨��Æ ¨��Æ 	¨— 
������ ˚—¨ �� ¨
���
��, ¨�ª����¨
 �Ø�� ˚—’ ¨���, 	¨—


���
¨ˇ�� �¨ �	���¨������� 	Æˇ� ���—���� 
�� ¸���— ˝�ª 	¨— ��˛�¨ ��—
 ����—
.

„— ��¨� 	Æ
�—¨ „��—¨	ª ���˛���— ������¨— ��� `��	— 	¨— �— 	¨��¨����
 �� �¨ �¨˚˛�Æ ¨
�

`���¨, ¿¨	—��Æ�, ��˚�
��, ‚�Æ�, –���˚¨��¨, ���¨��¨... 	— ¨���˝��� �— ����—	�
, �¨ ��¨˚��¸—¨

	¨— �— �����, ���� 
�¨˚�¨�Ø���¨— ˛ �¸—¨ ˛ ˝�ª, ˛ ¨��˛��˚˚�˛ 	¨— ˛ ¨
�¸��ª.

��Æ¸¨ ‡¨�	Æ��� ��� ‡—	����

„�—���—	ª
 ˆ
���ª�—�˛
 ¿�����˚�� 	¨— »��¨�¨��Ø�

´� ¿‚`˙ •��…‚�

æ



»¨˚�—�—	ª ¨
� �� �ˇ�
 ��� �ª���¨

¶ —�����¨ �˛
 �¨˚�—�—	ª
 ���¨— 
¨�Æ��˛�˛ �� �˛� 
��—�—��—	ª

����—�˛ ��� ¨�ˇ�Ø
��. ¶ ¨�¨	Æ��!˛ �˛
 ���—Æ
, ˛

��˛�����˛ ��� ˝Ø��, ˛ 	¨��—��˚�—¨ �˛
 ˚˛
 ¨
������¨�

��¨ˇ���
 ��˛� 
����¨ �˛
 �¨˚�—�—	ª
.

¶ �¨˚�—�—	ª ˇ���ªˇ˛	� 
�Ø�˛ ����ª ¨��˛���¨
, 	¨ˇØ
 �— 
�Ø��


���
 �
����˚¨˝�����
 	Æ�� ¨
� ��—�����
 ���ˇª	�
 ���¨��Æ�-

����¨— �� ¸—¨�����—	� ��¸�
: �� �¨˚˛��. ¶ �¨˚��¨ �˛
 ¸˛�—���˚�¨


Øˇ˛�� ��� Æ�ˇ��
� �¨ 
�—�¨�¨�—����, �¨ ¸�	—�Æ��—, �¨ ˚������—,

�¨ ¨
¨����˛ˇ��, �¨ !��¨˚�˚˛ˇ��.

´� �¨˚˛�� �
 ���� �
—	�—����¨
 
��—	����— �˛ ¸—¨¸—	¨��¨

¨
�	�˛�˛
 ��� 
�Ø��� ��Ø� 	¨— �˛� �—	�˚���—¨	ª, �—�—	ª ª

�
¨˚˚���¨�—	ª ��������˛ ˚��� ¨
� �� ��¨
�˝—. "������, ˛

˚���˛�˛, � ˚Æ��
 	¨— � ˇÆ�¨��
 �—�Ø��¨— 
Æ��¨ �� �¨ ¨������—�¨

˚���¨�¨.

¶ �˛���—�ª �¨˚�—�—	ª ��Æ�—��¨ ¸—¨����
�—���¨— ¨
� �˛� 
¨�¨¸�-

�—¨	ª, �� ���
 
���ˇª	�
 ª ¨�¨—����—
 ��—	Ø�.

¶ �¨˚�—�—	ª, ˚����
 ˇ˛��	��, ¸�� ���¨— ���¨�� ��— ���¨—

"�

�����¨����˛ �� �˛ ˚��¨�	¨. `� ���
 �—
 	�—�����
 ˛ ˚��¨�	¨ ���¨—


��� ¨
� 	Æˇ� ����¨˚ª. `ª���¨, �� �˛� ¨
¨����˛�˛ �˛
 ˚��¨�	¨
,

¨��� 	¨�Æ 	Æ
�—�� ���
� ¨��Æ˝�—. »�˚Æ��— ��� ���¨— Æ����
, ¨�

	¨— ��˛� 	��˝��¨ ������˝��� �¨ ¨
¨��������¨— 	����
 ˚��¨�	�
.

¶ ���Æ��˛�˛ ��� 
��—�—��Ø�, ��� 
��¨��¨ ��� ¨—Ø���, ���—

�
˛��Æ��— �¨ˇ—Æ �˛ ��˚����˛ �¨˚�—�—	ª. %��—, 
.�., �
������ �¨

¨�¨	¨��!���� �ª���¨ ¨�¨�—	�
 ����¨˚�
 �� ¸��—	�
 �
—����


	¨— ¨��������¨.

¿����� ��ˇ�— 
��� ß	¨�¨˚�˚ª
 ���—	Ø� ����¨˚Ø� 	¨�¨���
����¨—.

´� —�Æ� �
¨$���, 
.�., ���¨— ¸—¨¸�¸����� ��˛� ·��Æ¸¨. �— ´���	�—

¸˛�Ø���� ��— ����� �˛ �˛����˛�¨. ¶ ���—�˝Æ�¨, ���
, ª�ˇ� ��˛

»���˚�—� ¨
� �˛� ‚�¸�¨ ¨	����ˇØ��¨
 �� ¸���� ��� ���¨�—��.

¯—�—Æ¸�
 ����—¨ 	¨— �—�—�����¨ ���—Æ��˛	¨� ˚—¨ �¨ ���¨��˛ˇ���

¸�� ��¨—���—	�
 
�Ø��
 ���
 	¨— �¨ ˚���˛ˇ�� ��¨ 	¨—����˚—�


—Æ��.

""



ß»�—���—�
 
�������
 

ˆ 
ª��� ��˛� ���˛�—	ª ¨��¨—��˛�¨ �� �ˇ—�� ��� ß����¨��—	�� Æ���� , 
�� �� ��˚Æ��


¨˚���—	�
 ˚—����
 �— 
��˚���� �¨
 ��� 
�������¨� ����
 ˇ���
 ˚—¨ �¨ ���


���¨�—��ª���� 	¨— �¨ ��¨��¨������ �� �¨˚—	��¨�����—	� ���
� �˛� �˚��¨, �˛ ¸��¨�˛ 	¨—

�˛� ��˛����¨.

ˆ
ª���, �
��˛
, ˛ ���ªˇ�—¨ ��� ß��—�—���� 
������Ø� ����
 ¸¨�����
 	¨— ����
 ˇ���


��� "¸˛, ¨
� ���— 	����
 	¨— ¨˚���—	Æ ˛¸���¨�¨.

¶ ���ªˇ�—¨ ������˝��¨— ���� ���˛�—	� �¨�, ��¨� ˇ���— �¨ ����������— �—
 �����
, �—


���Æ—¸�
 ª �—
 ¨��Ø��—�
, ������˝��¨— ��¨ ��˛�����¨ ��� ¨˚��� 	¨— ��� ��	�Ø� �� �¨

�������¨ ª ˝¨�¨�����¨ 	�����¨, ������˝��¨— ¨	��˛ 	¨— ��˛� 
������Æ ���

�¨�����—	�� Æ����, 
�� ˛ �
—�Æ��—Æ ��� ¨������¨— �� ���— ª ˝Æ�¨�˛.

´���—¨ ���¨— 	¨— �¨ �����¨	Æ���¨ �˛
 ¿��������—Æ
 ¨��Æ 	¨— ˛ �¨�—��
—�¨, 
�� ���¨—

���¸�¨���
 ��� ß����¨��—	�� Æ���� 	¨— ��� ß���—
ª	��� ��� ¨��¨��� 
������Ø�,

���� 
��
 ���
 ˇ���
 ��� 	¨— 
��
 ���
 ��	���
 ª ���
 	¨	��
 ¸¨�����
, ˚—¨ �˛�

��¨��Æ�—�˛ �˛
 ��˛����¨
, �˛
 �˚��¨
, �˛
 �¨��—	ª
 	¨— �˛
 	¨�ª
 ���˛
.

‡˛�. ”��	Æ��
, ß¯�—����˚���—Æ�—	¨ 	¨— ��� ˚—���Ø� 

"Æ

´¨ ����¸—	Æ ��� …�����

O — ¨��¨��— �—˚�
�—�— 	¨��—��˚���¨� 
���Æ ����¸—	Æ, �¨ �
��¨ ��˛�—��
�—����¨— 	¨—

�ª���¨, �� 
—� �˛�¨��—	� �˛� 
����˛�˛ ß������¨ . "��¨ �¨ �—�ª˚¨˚¨� ¨
� �˛

˜�—��	˛, �˛ –¨���Ø�¨, �˛� ‚�¸�¨, �˛ &¨�˝—�Æ�˛, �˛� „�ª�˛. »��—	Æ ¨
� ¨��Æ ���¨— ˛ ¸Æ��˛,

� ¸�����
, �� 
�
��—, �� 	—��Æ�����, � 	��—¨�¸��
, �¨ Æ�ˇ˛ —���	��, ˛ ���ˇ˛ (����¨), ��

��������¨�� (�ª�—-��—���—), �� ���
 (����Æ	—) 	.Æ.

"�



��¨�—	ª ˚��¨

% �¨ 
¨�
Æ�¨—� 	¨— ��˚����� ��—	�. ¶ ¨�¨�—	ª ˚��¨ (ª ˚��¨ ¨	¨	�¨
) ���¨— �� ������—


�� 
¨�Æ˚��¨— ¨
� �� ¸����� ¨	¨	�¨ �˛
 `���˚Æ�˛
, �� �
��� ���¨������ 	¨— ��—


Æ��¸��
 �	�Æ��—
 ��� `��¸Æ�. ´� �Æ�¨˚�¨ ��� ���—�� ��� ¸������ 	¨— ˛ ��˚	��—¸ª �˛


˚��¨
 ���¨— 
��� ¸��	��˛, ˚—’ ¨��� ���—Æ˝��¨— �¨ ��˚¨����� �	¨����Æ¸�
 Æ�ˇ��
�— ˚—¨

�¨ �
Æ���— �����ª
 	¨— ��¨ˇ��ª 
¨�¨˚�˚ª ��� 
��$����
. ¿��	�—�¨— ˚—¨ ����¨ 
��

¸—¨����¨— ��� ���� �� 
������ 95%, ���¨— �—˚����� 
¨����—	ª ¨
� ¸—Æ���¨ ¨������¨ 	¨—

	�—ˇ¨�—���¨ ��—	Æ 
�� ��˛�—��
�—����¨— ��˛ �¨˚�—�—	ª, ¨��Æ, �¨�������¨, ¨
������

��¨—���—	ª ���Ø�˛ �� 
��$���¨ ˝¨�¨��
�¨��—	ª
.

"ª

´� 	¨�¨�
�	— ��˛� „����—	ª 	¨— �˛ ”¨�—�—	ª ����—	ª

� — 	Æ��—	�— �˛
 „����—	ª
 	¨— �˛
 ”¨�—�—	ª
 ����—	ª
 ����˚¨� ¨
�Æ. ´� 	¨�¨�
�	—

ª�¨� �� 	��—� �¨˚˛�� �¨˝� �� �¨�¨�—	Æ, �
�
 �¨���—¨ 	¨— 	���	�ˇ—¨. »� 	¨�¨�
�	—

���—¨��¨� ��¨ ��¸�
 ����� 
�� ��˚��¨� ¨����. �— *�	¨
 �� ����¨˝¨� 	¨
�¨. „¨— ��—
 ¸��


��—���
 ����˚¨� 	¨�¨�
�	�
—��
, ¨��Æ �����˚—¨
 ¨
� 	¨�¨�
�	— �� 	Æˇ� ˚���¨

����˚¨� ���� �— 	Æ��—	�— �˛
 „����—	ª
 ����—	ª
. ´� ¨˚¨
˛���� 
—Æ�� �˝��	�� 	¨— *�	¨


ª�¨� �— �¨�Æ��
, ��¨ ��¸�
 �¨	���� ¨
� 	¨�¨�
�	— ˚��—������ �� �¨�¨�—	Æ ª 	��¨
.

�— �����˚—¨
 !ª����¨� ��˛ ���—Æ �� 	��¨�—	� 
—Æ�� (	��Æ�).

"�



»�ˇ�— ˚��� ¨
� �� ��˝—

´ � ��˝— ���¨— �� ¸˛�˛��—¨	� 
�� ¸—¨������� �—
 ¸—¨����—	�
 ���ªˇ�—�
, �˛�

	�������¨ 	¨— �˛� �—	�����¨ ¸—��	¨��������� ¨�ˇ�Ø
��.

„Æ
�—�— �—��¨�—	�� ��ˇ�— ���� ��— ��¨� �— „¨��� ��� –������ »—¨��Æ� (»
����¨)

�	¸—Ø��˛	¨� ¨
� �� 	����� �˛
 †˛
, ���
 ¸�ˇ˛	¨� �
���— ��˝—�� 	¨— �¸˛˚ªˇ˛	¨� �� �—¨

�
����˛ �Ø�¨, �
�� �— 	¨—�—	�
 ���ˇª	�
 ª�¨� 
��� 	¨��
 	¨— �� ��˝— ��¸�	��˛��.

`�� »
¨�� 
�����¨� ��— � ˇ��
 –����� ª�¨� � ��˚�
 
�� ˛ ˚˛ ˚���˛�� �� ��˝—, ��Ø �

ˇ��
 *���¨ ��¨ˇ� ���
 ¨�ˇ�Ø
��
 
Ø
 �¨ �� 	¨��—��˚���. „¨— ����
 ¸�� ��ˇ��
, ��

��˝— ˇ������¨— ¸Ø�� ��� ˇ�Ø�.

`�˛� „��¨, �
�� �� �¨—������ �˛
 
�˛����¨
 ���¨— 
��� �����, ˇ������¨— 
�
 ��¨� �—

Æ�ˇ��
�— 	¨���˛	¨� ¨
� �¨ ����Æ, �
�� ���¨� ���— 	¨�¨��˚—� ¨
� �—
 
�˛�����
,

¨�¨	Æ��!¨� ��— ��¨ �¨ ���Æ ���¨� 	¨�¨���¨��� 	¨— ¸�� ���—�	¨� �¨˚˛��. »—¨ ���¨

	Æ
�—�
 ��¸� ��¨ �	��� �¨ ¸—¨���˝�— �� �—�Æ¸—, ��˛� ���Æ ��� �
���� 	������¨� 
�����

�¨	�������—, 	���—��— �
���—. �— Æ�ˇ��
�— ����!¨� ���
 �
����
 ¨����
, �� ��˝—

��¸�	��˛�� 	¨— � �—��
 �
��Ø�˛��.

"�

¶ �¨�—	ª ¸—¨����ª ��� ¨��¨��� ·��ª��� ¨
¨��—˝��¨� ¨
� !˛�� 	��¨
 (	¨���	—, ¨���,

��—�—��) 	¨— 
��� !���. ���ª ˛ ¸�¨—�¨ ���
�˛�����¨� �� ��
�—¨, 
�Æ�—�¨ �¨�¨�—	Æ

	¨— ��˝�
, ˚Æ�¨, ���� 	¨��—	��—�, ��—�
 	¨— ���Æ ��	¨. –��¨—¨, ¨
� �� ��¨
�˝— ���
 ¸��

���—
¨� �¨ !Æ�—¨: ��¨
�¸—¨, 	¨�¨�Æ�—¨, 	��—�� 	¨— ����¨	¨, �¨˚�—�����¨ �� 
�����


���
��
.

¶ ��¨ ���˛�—	ª �¨˚�—�—	ª 
¨�¨����— ¨�	��Æ 	���Æ ��—
 ��˝�
 �˛
: ˛ ¨˚Æ
˛ ˚—¨ �� !˛��

¨���, �¨ �¨����—¨, �¨ �¨
Æ�—¨, �¨ ����¸—	Æ, �
�
 � ¸�����
 	¨— ˛ �¨��˝���Æ�¨, ˛ ��˚Æ�˛

	¨�¨�Æ���˛ ��¨—��¨¸��, 	¨��—	��—�� 	¨— 
����—�� ˚Æ�¨	��
, 	¨ˇØ
 	¨— ��� ���—�� ��

¨
�¸�—	�����.

¿¨�’ ��¨ ¨��Æ, ˛ �������¨ 	��˝��¨ ������— 
���Æ ��˛� 	¨�Æ	�˛�˛ �˛
 …��—¨
 ����—	ª


¨
� ���
 ‚�
¨���
. �— 
—
��—�
, �— ¨˚	—�Æ��
, �— ���Æ��
 	¨— �— 
¨�Æ��
 ¨
������� �¨�—	Æ

����¨�—	Æ �˛
 ��˚����˛
 ���˛�—	ª
 �¨˚�—�—	ª
.

"�



´¨ 
¨˝Æ�—¨ ��� 	�����

H 	¨�¸—Æ 	Æˇ� ��
�� ¸�����¨— ��� 
¨˝Æ�— ���, ��˛� ¨˚��Æ ���. ¿��$���¨ 	— Æ�ˇ��
�—,

��Ø�¨�¨ 	¨— �¨�—�
, ����¸—�
 	¨— 	�������
, ˚����—
 	¨— ���¨��ª��—
. ¿��������¨

	¨— 
�������¨. ���—���
 ª 	��—���
 �— ¨˚���
 ª�¨� 
Æ��¨ �� 	����� �˛
 
��˛
: ��
�


��������˛
 ���� ��� ¨�ˇ�Ø
�� (¨˚��Æ: ¨
� �� �ª�¨ ¨˚����, 
�� �˛�¨���— ���¨ˇ���˝�),

	¨— ��— ���� ���� 
������¨� 	¨— ¨˚��¨˝¨� ª ¨��Æ��¨��¨� 
��$���¨.

¯Ø��
, �
��˛
, ��˝˛�ª����, 
��—�—	Ø� ¨��—
¨�¨ˇ����� 	¨— ��˚	�������.

¿���Æ 	¨���
 
����
 Ø��
 !���˝���¨
, ��˝˛�Ø��¨
 	¨— ���—	Æ 
¨˝¨������¨
. ¿�—�


���— 
Æ�— �� 
¨˝Æ�— 	¨— ¸�� ���— ¸—¨
�¨˚�¨������ �˛� �—�ª;

„— ¨�Æ���¨ �� ¨˚��¨
��˛���
, ��������
 	¨— ¸—¨�����
 ˇ¨ 
—�� ��� 	¨�� ���, �� ��Æ—

��� �� �—¨ �	—Æ �� 	¨��	¨��— ª �� �—¨ ˝���ª ˚��—Æ �� ��—�Ø�¨, ˇ¨ 	¨�¨�—˚Æ��— �˛� 
���¨

��� �� ��¨ ���
—� �¨˚˛�� ��� 
�¸— ¨
� 	Æ
�—�� �
¨�ˇ�—� 
Æ˚	�: 	��
Æ
, ��˝—, !Æ�—

�˛˚¨�˛��, �����Æ	— ª �¨�Æ���...

`�¨ 
¨˝Æ�—¨ ¨—�ˇÆ���¨— 	���Æ�— ���
 	����� 
��������� ¨��Æ ��—¨���, (���)��—�˛�ª


�˛
 �¸—¨
 ˚�Ø��¨
 	— ¨
 ¨��Æ˝��� �— ����—
 	¨— �— 	¨����
.

"�

O ¸����
 ��� ��¨˚—��

´ � ¸—�˚���—	� ¨��� ¨��!˛�¨ 
�������¨— ¨
� ��¨ ���� 
�� ��¸�	—��� �� 
��—���
 ��

���
—	� 	¨— �
����
—	� 	���¨, �˛
 ��¨���—	ª
 	����
 ���¨
.

»¨˝� �� ���
 –���¨���
 	¨— ���
 „—��˝��
, �¨�—Ø¸�—
 	¨�¨�¨����
 ��¨˚—�� ���¨— �—

‚�¸��ª�—�—, �— ‚�¸�� 	¨— �— ‚Æ
���
.

”�˚��¨— ��— � ´���˚	 …���˚	, � ������¨��
 ¨
� ���
 ���—
 ��ˇ—	��
 ¨���	�Æ����
 �˛


„��¨
, �� �˛ ��ªˇ�—¨ ��� ¨����� 	¨— �˛
 ˇ�$	ª
 
��ª
, ¨�¨	Æ��!� �� ��Æ— ��¨�

¨
��Æ�—�� ��— ˚—¨ �˛� ¨
���˚ª ��� ¨�ˇ���—Ø� �
��
� ���— �¨ 
����� ��¨��� ����.

‰�
�Ø��¨
 ��¨ ¨
�˚���¨ ��¸� ��— ���¨ ��˛� 	��
¨ ��� ���¨� 
���— ��˚¨ ����¨. –�ª	� ��

Æ���¨ 	¨— �˛ ˚���˛ ���
 ��¨��—¨ 	¨— �¸��� ��� Æ˚����� ���� ��¨ ����¨ 	¨— ��¨ �¨�
��

������.

´� ��Æ— ¨	����ˇ˛�� ���
 ¸�����
 ��� ���¨�—��.

`� �
�—�� 
��—�—��� 	— ¨� �� ���¨��ª�����, �� ��Æ— ����	��¨— ��˛� 	¨�¸—Æ ��� ���
��

˝�ª
.

´� ��ˇ—	� ¨��� ������� �˛
 ¨�—¨�—	ª
 	�������¨
 ¨
������ �ª���¨ 	�—�� �˛����

¨�¨���Æ
 ˚—¨ ¸—��	¨������—¨ ¨�ˇ�Ø
��
 ��—
 ������—
 ˚��—�
 ��� 
�¨�ª�˛.

"æ



¿���, 
���—
...

O ���
 ¨�	��� 
�������¨— ¨
� �˛� ¨�¨�—	ª ���˛ ßal kohl . ´�—	��¸—Æ ����Æ˝��� ��


��� ��˛� „�ª�˛. ¶ ���˛ 
¨�Æ˚��¨— ¨
� �� ���	��¸�, 
�� ���— ¨���¨—˛ �������˚�¨,

���
 ¨
� �� 	�	��¸� ª 	��	��¸�, 
�� ���¨— �� 	��	����—.

´� �¨	� (ª �¨	ª) ���¨— ���˛ ����	—	˛, �� 
�������˛ ¨
� �� ¨�¨�—	� ¨�Æ	, 
�� �˛�¨���—

¨
���¨˚�¨. ·��¨— ���
 
—ˇ¨��, �
��˛
, �¨ 
�������¨— 	¨— ¨
� �� �ª�¨ �ª˚���— (�
Æ�), ��

�	�
� �˛� ��¨˚�˚ª ��� ����� 	¨— �� ���—¨��—	� �¨� (��˚¨ ��� ��¨���—��). ��Æ˚	 ª ¨�Æ	

����¨˝¨� �— "�¨��
 	¨— ��� —¸�Ø�¨, �
�
, ���¨���—	Æ, 	¨— �¨ ¸—Æ���¨ �	������¨�¨.

�— ˚������
 ´���	�— �� ����Æ˝��� ˚��� �¨	� 	¨— ¸—�	¸—	��� �˛� 
�������ª ���. `�� ‚�Æ	


���ˇ����� �¨����¨ ��˛� 
¨�¨�	��ª ��� ¨�Æ	. `�˛� ‚�¨��¨ 
¨�Æ˚��¨— ��¨ 
¨����—� 
���,

˛ ˚	�Æ
¨, ¨
� ¨
���¨�˛ ��¨���—Ø� ª ˝�������� �������. `�˛� ���¨��¨ �� ����Æ˝���

�¨	� 	¨— �� ��—Æ����� ¨
� ��¨���—¨, ¨��Æ 	¨— ¨
� 
����	Æ�— 	¨— �¨������¨.

`�˛ –���˚¨��¨, �
��˛
, �� ����Æ˝��� �¨	� 	¨— �� ��—Æ����� ¨
� ��¨���—¨, ¸¨�Æ�	˛�¨,

	��Æ�—¨, ��	¨ 	¨— Æ��¨ �����¨.

Æ�

����
�—ª�¨�¨

¶ ˚¨���¨ ���¨— ˛ ����ª �	¨��������� ¨�ˇ�Ø
�� ��˛� ����—	ª, �˛� ���—	ª, 	¨— �˛

»��˛ ��¨���ª.

`�� »��—	� ��—Æ����� ˚¨���¨ �� 	¨�¨�
�	— 	¨— �˛ ���� �����˚—¨.

`�˛� ���—	ª ¨��Æ 	¨— ��˛� ���¨ ��˛�—��
�—��� ¨�	��Æ �� 	����.

´� !��� �˛
 ´��˛��¨
 ���— �	�˛�ª ��¸�	�		—�˛ 	��¨ 	¨— ¸—¨�˛����¨— 
��� 	¨—��.

`�˛ †���¨��¨ �
Æ����� 
����
 
�—	—���
 �¨���� !��—�� 
�� ˚�����¨— ¨
� ¨����— ��	¨�˛


	¨— �—�¨�—��.

`�˛� ‚�¸�¨, �� �¨
¨��, 
�� !ª���¨— 
Æ�� �� �—¸����—¨ 
�Æ	¨, ���¨— ˛ �¨�—	ª ����ª ���

���—	Ø�.

`�� »¨��	�, �— ˚¨����
 !ª����¨— 
Æ�� �� �—¸����—�
 ˝����
 
�Æ	�
.

`�� ��˚¨�—��Æ� ��—Æ����� ���—	�
 ����
 !��� �� ���¨��—	Æ ¸����¨.

`�� ‚�Æ� 	����� �� ˝��Æ�— �� ����Æ˚���
 ����
 	¨— �� �˛˚¨��˝��� ��� �Æ¸—.

`�˛� �—ˇ—�
�¨ ��—Æ����� ���Æ��—�
 
���
, �— �
���
 ���¨— �¨�¨	�
 	¨— ��˚� �—��
, 
�� �—


��˛�—��
�—��� �¨� 
—Æ�� ¨��Æ 	¨— ˚—¨ �¨ 
—Æ���� �� �¨˚˛�� 	�����¨
 �—	�Æ 	���Æ�—¨,

¨��� ���˛ˇ�˝��� �¨ ��Ø�� �� �¨ ���—¨.

Æ"



���¨�¨� �¨�¨˚�˚ª� �� 	
��—�� ��
����

(�’ Æ��¨ ���˛ �˛� »��˛� ��¨���ª� ����Æ˝
�¨— 
˚�Æ�)

��—Æ˝
— 	
�—����
�� �
 �—� —�	¨�—��� �����˚—¨�

	¨�Æ �
 �—� ˚¨��—��� ��
���
�.

˘ª�
�¨— ��� ������ ª, ¨�˚Æ �¨— �
 �—˚¨�ª ���—Æ, ��� �˛˚Æ�—

�¨— ��Ø˚
�¨— ˝
��� ¨��Æ �¨— ����.

»	��
��
 �’ ¨��Æ�
�
 �¨ ���¨�¨

(�¨— �—� 	����˛��� ��
�)

������¨ �
 �—� 	����	—��� �¨� 	���—�ª�
—�,

¨��Æ 	���—�ª��
, ��� �	��
��
, �¨ ��˛�—��	�—ª�
�
 �����¨.

ÆÆ

ˆ ” ‚ „ �

2 	���¨�—�
 ���
¨
 �Æ¸—

2 
�Æ�¨ 	¨ˇ¨�—����¨

350 ˚�. 	������

����	� �
¨�Æ	—

12 ¨�˚Æ

8 ����	¨ 	�����¸Æ	—¨

2 ������
 �¨$��¨��


�—¨-¸�� ������


����	� 	��—¨���� ª

��¨ 	���¨�—Æ

���
¨
 ����

2 ��˝�


����	� �Æ�¨˚	��

ª 1/2 	���¨�Æ	— ����

1 	���Æ�— Æ�˛ˇ�


4 ����¨�Æ	—¨ ¸�����


40 ˚�. 	¨��¸—¨

40 ˚�. 	��	���Æ�—

¨�Æ�— 
—
��—

æ�¨ �¨ �¨�¨�—	Æ

!—��	�����¨

„�	
�	˚—� �¨���

(������¨ �� ���¨�¨ 	¨— �
¨�Æ	—)

&���¨������ �� �Æ¸— �� ��˚Æ��, �˛�� �˛˚Æ�— 	¨— ���Æ����� �¨ 
�Æ�¨

Ø�
�� �¨ �¨�¨	Ø����. ¿���ˇ������ �� �
¨�Æ	— 	¨— �� ��—˚¨��˝����

˚—¨ ��˚�.

¯��
Æ�� �¨ ¨�˚Æ �’ ��¨ �
�� 	¨— ���Æ 
���ˇ������ �� �
¨�Æ	— 	¨— �¨


�Æ�¨, �¨ ���¨�¨, ���
 �˛���
 	¨�
��
, �
��—	� ¨�Æ�— 	¨— 
—
��—.

‰¨�¨�������� �� ���˚�¨ ��� �˛˚Æ�—, �	�
Æ˝���� 	¨— �� �¨˚�—�������

�� �¨�˛�ª ���—Æ 
���
�� ˚—¨ 25 ��
�Æ ª ����— �¨ 
ª��—. ´� 	��	��


�
���� �¨ �¨˚�—������ 	¨— �’ ��¨ 	¨�Æ ����������� 
ª�—�� �� ����—�

������ ����
 180 �¨ˇ���
, �	�
¨����� ˚—¨ �¨ 
�Ø�¨ 20 ��
�Æ 	¨—

���Æ ���	�
¨��� ˚—¨ �¨ �	������— ¨
� 
Æ��.

‚��…

Æ�



`�˛� ´¨�˝¨��¨ ˝�
� 
�¨�� ¸—¨���
�—��� �
���.

���
� ���
� 	����

�˛ �	¨����, Æ��
� ���
� ¨�¨�—���,

¨�—¨�—���, ¨���˛ �¨— 

��	¨���� ��˝
�.

�
�ª, ����, 	�
 �
����˝
— 
��¨— ˛ �
�ª ��� »¨�Æ—.

�— �Æ��—��— ¨��������¨— �
 �˛ ˚
��˚�¨ �¨—, �
����,

�
 �˛� �¨��—��˚
—¨ ��
 ˚¨���¨��


(80% �˛� 	¨˚����—¨� 	¨�¨˚�˚ª�).

ˆ	Æ���
�, 
	��˛�, ��
˝Ø�
�, �
�
�
� 	¨	Æ˚—¨�, �Æ�˚��, �	¨�Æ�¨�,

�¨ˇØ� �¨— ¸—Æ����� �¨�¨�—�Ø�.

¶ ��
˝��¨ �˛� ´¨�˝¨��¨� 	�—����
— ¨	� ��	� �
 ��	�

��˚� �˛� ¸—¨���
�—���˛�¨� ��� �¨������ �˛�.

Æª

ˆ ” ‚ „ �

��¨ ��¨�
� 
�¨���—�

(��¸�
 �
¨�Æ�¨


	¨�Æ��˛��

˚—¨ �¨˚�����¨)

1/2 	—�� ����Æ�—

	������ �� 	����


˚Æ�¨ 	¨��¸¨


1 ��˚Æ�� 	�����¸—

	������ �� ����


��¨ ��˚Æ�˛ ���Æ�¨

	�����˛ �� 	���¨�Æ	—¨

�Æ¸—, ¨�Æ�—

2 	¨���¨ !—��	�����¨

»�¨�Æ�¨

–Æ˝���� �� 	��¨
 �� ���� �¨ ��Æ��—.

‰�����¸�˝���� �—
 �
¨�Æ��
 	¨— �—
 
������� 	¨�Æ.

æ�¨� �� 	��¨
 ��Æ��—, �� �˚Æ˝���� �¨˝� �� �� ˝���� ���.

–Æ˝���� �—
 �
¨�Æ��
 ��˛� 	¨��¨���¨. �������� �� 	�����¸—, �—


���Æ��
, �¨ 	¨���¨ 	¨— �� 	��¨
 �� �� ˝���� ���.

¿���ˇ������ ��� ¨�Æ�— ˇ������ 	¨— �Æ¸—, 	¨— ��Æ˝���� ˚—¨ 15 ��
�Æ


���
��.

æ�¨� ¨�����— �¨ ��¨���˝��¨— �� ����, �������� �� ˚Æ�¨ 	¨��¸¨
 	¨—

������˝���� �� ��Æ�—�� �� �¨�˛�ª ���—Æ, ¨�¨	¨������¨
 
����	�—	Æ

����— �¨ !˛ˇ��� �— �
¨�Æ��
.

´�…��…‚�

Æ�



H —�����¨ �˛� �—˚�	��


	Æ��¨ 	
�—���
���¨� ˚��� ¨	� �� �
˚Æ�� 	��¨�� …
���.

�— 	�˛����
� ��
 ��¨�¨� 
����¨ �¨ ���Æ�—¨,

�	�
 �
˚Æ���
 ˛ ������¨,

	�
 �¨ ����¨ �˛� �¸—�¨� �˛� 	����—¨ ˚
��˛

�’ ��¨ ¨	� �¨ ¨��¨—��
�¨ �¨˚˛�Æ �˛� �—˚�	��
.

´¨ 
����¨ 
¸Æ�˛ �¸—�¨� �¨ �¨�� �¨���—¨

�¨— �� �—�Æ�— ˚—¨ ��  ���.

´¨ ¨˚¨	˛���¨ �¨˚˛�Æ ��� �—˚
	���� 
��¨— 
�¨—�
�—�Æ ¨	�Æ

�¨— �— ��˝
� ��
� ��Æ��
� �� ��
� ˜¨�¨Ø.

„Æ	�—¨ ¨	’ ¨
�Æ, �	�� �� �	Æ�¨�
� ª �¨ �
�Æ �	¨��	���—¨,

	¨�¨����
� ¨	� �¨ 	—� ¸˛���—�ª ���
� �—˚
	���
�.

Æ�

2 
��ª�—¨ ��˝—

1 1\4 
��ª�— �¨	�


�—�� 
¨	��� �¨	¨���Æ	—

	���� ª �—�� 
¨	���

����ˇ—¨

1-2 	�����¸—¨ ��˚Æ�¨

4 �	���¸�
 �	��¸�

3 	���¨�—�
 
����


2 	���¨�—�
 	��—��

¨�Æ�—, 
—
��—

��¸—, �Æ¸—

˜¨
�� �� ��˝—

–Æ˝���� �—
 �¨	�
 �¨ 
Æ���� �—¨ ��Æ�˛.

´�—˚¨��˝���� �� ��
��	������ 	�����¸—. ´� �˚Æ˝���� 	¨— �� ���Æ��

�’ ��¨ �
��.

¿������� �� ��˝— 	¨— �� �������� ���¨ ��� �Æ¸— ��� 	�����¸—��.

¿���ˇ������ ¨�Æ�— 	¨— 	��—��.

»��—
 ��—˚¨�—���� �� ��˝—, �������� 	¨— �—
 �¨	�
 �� �� ���� ���
. ��

���—¨����, 
���ˇ������ ��˚� ���� ¨	��¨, ���— Ø��� �¨ �	�
¨���� ��

��˝—.

´� ¨�ª����� �¨ 
Æ��— �—¨ ��Æ�˛. •¨ ���¨— ���—�� ��¨� ˇ¨ ���— 
—�— ���

�� ����.

–�Æ˝���� �� �¨	¨���Æ	— 	¨— �� ����Ø�����.

`Æ���¨: ˘—��	������ �� �	��¸�, �� ��—˚¨��˝���� 	¨— �� ��ª����� ��

�� ��¸—. ¿���ˇ������ ��� 
����, ��˚� ����, ¨�Æ�— 	¨— 
—
��—. –�Æ˝����

����— �¨ ¸���— ˛ �Æ���¨.

`���
�—��¨: –Æ˝���� �� �—¨ ����¨ �� ��—˚¨�—����� 	�����¸—.

`��Ø����� �� �¨	¨���Æ	— 	¨— ������¨�¨ �� 	��¨�— (�—
 �¨	�
 �� ��

��˝—). †���˝���� �˛ ����¨ �� �—¨ 
—¨���¨ 	¨—, ¨��� ������� ¨
� 
Æ��

�˛ �Æ���¨, ����������.

�‚†ˆ¿´�`

Æ�



T¨ �
�Æ �¨���—¨ 
��¨— ¨���¨ˇ
�

¨	� �¨ �˛�¨��—���
�¨ �
��¨�—�Æ �˛� ���—¨�

�¨— �˛� �
���—�ª� ¨�
�—�Æ�—�˛� ��
˝��¨�.

¿�—� ¨	� ��
� 
—����
�� ª�¨� �� ���—� 	���
������ �¨˚˛��

˚—¨ ��
� "��¨�, ��
� �˝����
� �¨— ��
� ‚�¸—Æ��
� ��� ��
�Ø�.

����¨ �¨— �
�Æ �˛� 
—����ª ��� ‚�	¨�Ø�,

�
 �¨ �¨��—��¸—¨ ˝Ø¨ ��
� �¨— �¨ ˚¨�¨������—�Æ 	������¨,

�¨ �¨���—¨ ¸—¨�ª�˛�¨� ��� �
���—�� ���� �
 �Æˇ
 ˚
��¨.

ˆ	Æ���
� ���
� �
��¨˚�� ��
� �¨— �— ���
� ��
 �����
,

¨��Æ 	
�—����
�� �
�������¨— �� �
��¸

�—�� 	—Æ��,

�¨˚
—�
���¨ �
 ���	¨.

Æ�

ˆ ” ‚ „ �

450 ˚�. �¨���—¨,

�
�—��¸ª
��� ��¸��


4 ��˚Æ��


�	���¸�
 �	��¸�

2 ����¨ ¸Æ��˛


��¨ 	���¨�—Æ ���
¨


�¨�¸�

1 	�����¸— !—��	������

2 
—
��—�
 ����—

!—��	������


(
��¨—���—	Æ)

2 ��˚Æ��
 ����Æ��


!—��	������


ª ��¨ 	���¨�—Æ

�˛
 ���
¨
 
����

¨�Æ�—, 
—
��—

˜�—�����

–Æ˝���� �¨ �¨���—¨ �� �—¨ 	¨��¨���¨ �� �
��—	� 	��� ���� 	¨— �¨

��Æ˝���� �� ¸��¨�ª ���—Æ ˚—¨ 10 ��
�Æ. `�¨�¨�Æ�� �� ��Æ�—�� 	¨— �¨

¨�ª����� ��� ���� ˚—¨ 1-2 Ø��
.

¿���ˇ������ �—
 ¸�� �	���¸�
 �	��¸� 	¨— �� �¨�¸� 	¨— �¨

�¨�¨��Æ˝���� 
���ˇ�����¨
 ��¨��� ����.

æ�¨� �¨ �¨���—¨ �¨�¨	Ø����, �—Ø����� �� �
���—
� �	��¸�, ��

	�����¸—, �—
 
—
��—�
 (¨� ˇ������ �¨ 	¨���), �—
 ����Æ��
 ª ��� 
����.

´¨ �������� ��¨ �¨���—¨ 	¨— ������˝���� �� ��Æ�—�� ˚—¨ 30 ��
�Æ.

�� ˇ������, �
������ �¨ �¨ 	Æ����� 
����.

��¨��˝���� 
�—� �¨ ����������.

”�´‚…‚„¶ �»·�‚„¶

Ææ



·����— ���
� �
�Æ �� „�
��	Æ� »	¨��Æ�—,

�— ��
��
��Æ��— �Æ��
� ¨��
��.

´� ¨��
�� ��
— �—� ��˝
� ��
 ��� ��ˇ� ��
 …Ø
.

æ�¨� ��¨�Æ�˛�
 ˛ ����ª �¨— ˛ „—����� 	���Æ�¨�
 	Æ�� ��� ��¨�Æ�,

�¨ ����—�¨ 
��¨� �
�
—Ø�
—.

� …Ø
 ���
 �����˛�
 �¨ �
˚�
���Ø�
—

���
� ��
� �¨�	��� 	�
 
��¨� �
��
—

�¨— �¨ ��—Æ�
— ��¨ �¨˚˛�� ˚—¨ �¨ �Æ�
 ���—, Æ�ˇ��	�— �¨— ˝Ø¨.

��

ˆ ” ‚ „ �

�
¨��
�����Æ����¨

�¨���—¨ Æ�
�¨

����ˇ—¨, �—�Æ�—, 	��	—Æ,

¨����—, ˝Æ�¨�˛,

˚¨���¨��, 	¨����¨

�����	Æ��¸�, �¨����¨

����¸¨ 
����	¨�—��

!—��	�����˛

��¨��¸�


˚¨��
�—��¨:

����Æ�—, ��¸— 	¨—

	¨��¸—¨ 	�����¨

��¨ ������¨

»���—Æ˝���� 	¨— ��Æ˝���� �¨ ��
�—¨ ���—��Æ. »��Æ �� 
�Ø��

��Æ�—�� ������� �� ˝���� ���
 	¨— �¨ �Æ˝���� ��¨ �¨˝� �� �—¨ ��˚Æ�˛

	¨��¨���¨.

�������� ����, ¨����— 	¨— ˝Æ�¨�˛ 	¨— �¨ ��Æ˝���� ����— �¨ ���Ø����.

æ�¨� � ����
 ¨�����— �¨ �˚Æ˝�— ����	Æ��
, �������� �¨ ����¸—	Æ.

´���
, ��¨� 
��	�—�¨— �¨ �� ����������, �� �����˝���� �� ����Æ�—,

��¸— 	¨— 	¨��¸—¨.

���	��

�"



»
�Æ �� #¨�¨˝Æ�—

¨����
ˇ
� ˛... ˝¨�¨���—¨ ˚—���ª, �� `
��� »	¨��Æ�.

`�¨ ���¨ ��
 18�
 ¨—Ø�¨,

� ¨��—˝¨�¨��	�Æ��˛� �˛� ¨
�ª� ��
 `�
��Æ��
, ¯¨�˝˛�	
���,

¨�¨�Æ�
 
 �� ��
����—.

ß�¨�Æ��
� ��
�����$

�˛�¨��
— ß˛ �
����¨�˛ ��
 �
�¨�����
$ ��¨ ¨�¨�—�Æ.

&�¨� �� �¸
��¨ 	�
 	����
���¨� �
�Æ ��� 	—��� �¨��

�¨— ˚—¨ �¨ ¨���¨����
� �� ����¨ ��
� �
�Æ �� ˚
��¨.

»
 ˝Æ�¨�˛ ¨��Æ �¨— �
 ������

ª �
 �
�Æ �����¨, �	�� �� �
������,

ª ¨���¨ ¨���¨�—�Æ, �	�� ˛ �¨����¨ ª �� ��—¨��Æ�
���,

�� ��
����— ª�¨� ˚—¨ ¨—Ø�
� �� ��¨�Æ�—��¨ �˛� ��¨���—�ª� »
��˚
��
.

¿¨�¨��

Æ˝
�¨— �
 ˝Æ�¨�˛, �—�
��� �¨— ˝
�¨���˛, �¨ˇØ� �¨— ¨�Ø�¨�¨.

´¨ ��	
���—¨ ��	 ¯¨�˝˛���

�

�Æ

´¨ ����
�¨ ¸
� �	����� �¨ ˇ
��˛ˇ��� ˚�
��,

¨��� ��Ø˚���¨— ���� ��¨ ��˛���
�¨ �¨— �¨ ˘
���Æ��¨�¨.

·��¨— ��¨ �
�˚�¨ ¨	� ¨	����—����� �—�Æ�—, ¨��˚¸¨�¨, �¨��¸—¨, ��¨��¸
�,

�˛�Æ�— �¨— �	���
� ��¸—�� �¨˝� �
 ˝Æ�¨�˛ ª ���— �¨— �¨����¨.

�— ��˝
� ��
� 
��¨— ���� ¨��¨�
�

	�
 �
	
����� �� ��—��—¨�—��� �¨— ��� —��¨�—���,


����¨�Øˇ˛�¨� ���� ��—� —
���
�
���
� �¨— ��� ¸�� ˇ�˛��
—Ø�.

´¨ ����
�¨ �
˚�������¨— �
 �� ¨��
�� 	�
 ¸��
�¨— ���
� �������

�¨�Æ �� ���
�� †��
��� (���¨ 	�
 ˚—���Æ˝
�¨— ˛ ��ª�˛

��� 
˚˚��Ø� ��
 »�Æ�
ˇ, ¯¨�Æ� �¨— ¯�
�
Œ�).

�— ·��¨��—, 
	��˛�, ��—Æ���
� �Æ�— 	¨����—� ˚—¨ �˛ ˚—���ª ��
 »	— `
�Æ�,

˛ �	��¨ �˛�¨��¸��
� �� �
���˛�¨ �˛� Æ��—�˛�.

¶ ���˛ ß����
�¨$, ˛ �	��¨ 
��¨— �¸—¨ �¨— ��¨ —�¨�—�Æ (coliba),

	�����
�¨— ¨	� �� ���—��¨ ����
���, �� �	��� 	�����
�¨�

�¨˝� �
 �����¨ �¨— �¨�	��� ���
� ˇ
��� ��
 „Æ�� „����


��¨� 	�ˇ¨—�
 �Æ	�—��.
…�¨$Æ�¨ ˜¨� ”��˛, ß¿¨�¸¨—��¨ 	¨— �˛����¨ ��˛� „�ª�˛ 

„�””ˆ–�

��



†¨���
�¨��

���� ���¨— �� 
¨�¨¸��—¨	� 
—�Æ�— 
�� ��������¨— ����
 ˚Æ���
 	¨— �—
 �¨�����—
 ��˛

¸��—	ª „�ª�˛.

„Æˇ� 	�		�
 ��˝—�� �������˝�— �—¨ ���ª ˚—¨ �˛� ��˛����¨ 	¨— �˛� 	¨��˝��¨ ���

�—�
¨�����.

�� 	¨— ¸�� �Æ˝��� 	¨ˇ���� 	¨��	���¨�¨, �� �¨˚˛�� ¨��� ��—Æ����¨— �� ����—�



����˛��
 
�� � ˝���
 ���¨ ���� �
��� ��Æ˝��¨— �� ��˝— ¨
������ ˚����—	��¨��

�	���—��¨. %�¨ 
—�Æ�— ��—¨˚���� �� 17 	���
���¨ ¸�� ���¨— 	Æ�— ¨���ªˇ—���!

`ª���¨ �� 
—�Æ�— ��—Æ����¨— ���ªˇ�
 ���¸�Æ˝���¨
 	���
���� �� ˝�˚���— ª ¨���.

†—¨ �¨ ˚���— ¨	��¨ 
—� 
����—�, ¨�¨	¨������ ��� 
—�Æ�— 
����
 	���¨�—�
 ��Æ	¨
 (
¨��

�������).

ßæ�¨ ��� ˚Æ���

·””�‡�

�ª

„��
�
—

´� 	��	�	— ���¨— ��¨ ����	—	� 
¨�¨¸��—¨	� �¨˚˛�� ˚—¨ �˛� ˛���¨ ��� ˚Æ���. ˜�—Æ����¨—

¨
�	��—��—	Æ ¨
� �˛� �—	�˚���—¨ ��� ˚¨�
��� 	¨— �����— ���˛ ��� ˝��˚Æ�—.

†—¨ �¨ ��—¨����, ��Æ˝��� ��¨ ����Æ�— ª 3-4 ¨��—Æ.

„����� �� 	���Æ�—¨ �� 	��¨
 	¨— �� ��Æ˝��� �� ��˚Æ�¨ 	¨˝Æ�—¨, �� �˛� ¨�Æ��˚˛


����˛�¨ �—�¨�—��, ˚—¨ 24 Ø��
.

´˛� Æ��˛ ���¨ �� �˚Æ˝��� ¨
� �˛ ���—Æ 	¨— ������¨— ¨��
¨���¨ ¨˚��—¨ 
��

¨�¨�¨��Æ���� �¨ 	¨ˇ¨������ �� 	��¨
 ¨
� �¨ 	�	¨�¨.

»� ¨��� ��� ���
� �¨ ¨��
¨���¨ ¨˚��—¨ ¸—¸Æ�	���¨— ��— ��¨� ˇ¨ 
¨���������, ˇ¨ 
��
�—

�¨ ����� �˛� ��ˇ��˛ �˛
 �—	�˚���—¨
, �¨ ��	¨ˇ¨��˝��� �—
 �
�ˇ���—
 	¨— �¨

¨
��¨	������ 	¨ˇ��� 
�� ¸˛�—���˚�� 
����˛�¨ ��� �
��— ���
.

¸��	��¨... 

´�ˆ�„‚�

��



O— „���¸�—, �
 
�¨—�
�—��� 	
�—	�Ø�
—�, ��—Æ���
� �� �
�	�.

`
 ˚
��ª�
—�, ¨� ���
� 
	—���	�
� ª �
 �
˚Æ�
� ˚—�����.

æ�¨ �¨ �¨˚˛�Æ �
��¸
����¨— �
 	��
�,

�— �	��
� ˚
��˝���¨— �
 �—�Æ, �
�� �¨— ��
���¸—,

�¨— �˛˚¨��˝���¨— �
 ����
��.

��

ˆ ” ‚ „ �

˚—¨ �˛ ˝��˛

2 	—�Æ 
�—˚���— !—��

2 	�����¸—¨

¨�Æ�—

˚—¨ �˛ ˚��—�˛

1/2 	—�� 	�����¸—¨

1/2 	—�� 	—�Æ
 ¨����—�
.

�Æ¸—, ¨�Æ�—


—
��— 	�		—�� 	¨— �¨���

¨��˚¸¨�¨

„����

–Æ˝���� �� 
�—˚���— �’ ��¨ �
�� �� 	��� ���� ˚—¨ �¨ ����—Æ��—.

�������� �� ¨�Æ�— 	¨— �¨ 2 	�����¸—¨ ���	�˛�¨. „¨��
—� �� 
���Æ��

¨
� �˛ �˛�¨�ª ��� 	—�Æ, ˚—¨ �¨ ˚����� ��¨
 ���—�˚��ª
 
����
.

´�—˚¨��˝���� �¨ 	�����¸—¨ !—��	�����¨, ��� 	—�Æ, ¨�Æ�—, 	�		—�� 	¨—

�¨��� 
—
��—, 	¨— �¨ ¨��˚¸¨�¨ !—��	�����¨.

�������� ��˚� ���� 	¨— �¨ �Æ˝���� �¨ ��Æ����. ��ª����� �˛ ˚��—�˛

�¨ 	��Ø��— 	¨— ���Æ �˛� 	Æ����� �
¨�Æ	—¨, ��� ��˚�ˇ�
 ���
 ¨�˚��.

´��
Æ�� �� �� ¸Æ����� �¨
 �� �
¨�Æ	— �˛
 ˝��˛
 	¨— �� 
�Æˇ����,

���— Ø��� �¨ ˚���— ��
�� �¨� ���ª�¨
.

´� ˚���˝���� �� �—¨ 	���¨�—Æ 	—�Æ 	¨— �� 	�������� 
����	�—	Æ ��—


Æ	��
.

���� �¨ ���—�Æ����� ��¨, �¨ �˛˚¨��˝���� �� �
��—	� 	¨��� �Æ¸—.

„�ˆ�‡‚`´�…

��



ˆ ” ‚ „ �

1/2 	—�� �¨���—¨

1 	�����¸— ��˚Æ��

2 	���¨�—�
 
����


¸�����


¨�Æ�—

˜¨���—¨

¿������� �¨ �¨���—¨ 	¨— �¨ �Æ˝���� �¨ ��Æ����.

`’ ��¨ �˛˚Æ�— ��—˚¨��˝���� �� 	�����¸—. »��Æ �������� �� ¸�����, ���


���� 	¨— ��˚� ����. ��ª����� �˛ �Æ���¨ �¨ ��Æ��— ��˚�.

æ�¨� ��Æ���� �¨ �¨���—¨, �������� ���¨ �˛ �Æ���¨ 	¨— �� ¨�Æ�—, 	¨—

�¨ ¨�ª����� �¨ 
Æ���� ���—	�
 ��Æ��—
 �¨˝�.

”�´‚…‚„¶ �»·�‚„¶

��

ˆ ” ‚ „ �

1 
¨	���

�¨	¨���—¨ �����Æ

4 ¨�˚Æ

1/4 	—�� ���¨

�������

¨�Æ�—

1 ����� 
���
�� ˚Æ�¨

¿¨��
��—�

–�Æ˝���� �¨ �¨	¨���—¨ (��— 
��� 	¨�Æ).

´¨ ����Ø����� 	¨— �¨ ¨
�Ø����� �’ ��¨ �¨!�.

`’ ��¨ �
�� �������� �¨ ¨�˚Æ, �˛ ���¨ ��—����˛, �� ˚Æ�¨ 	¨— ��

�������, 	¨— ¨�¨	¨������� 	¨�Æ.

¿��—������� �¨ �¨	¨���—¨ �� �� ���˚�¨ 	¨— ¨�¨	¨������� ˚—¨ �¨ 
Æ�—


¨����.

˘ª����� �� ����—¨
 ˇ����	�¨��¨
 ������ ˚—¨ 45’ 
���
��.

�”–�…‚�

�æ



¶ ��
˝��¨ ��
 ¿¨�—��Æ� 
��¨— ���� ¨����—¨

��� �¨— � 	�˛ˇ
���� ��
.

˙� 
	� �� 	�
�����, ˛ 	¨�—��¨�—�ª ��
˝��¨ ��
— ��˝
�

��� ��˚¨�—��Æ�, �� ‚�Æ� �¨— �˛� ´�
���¨.

*�
— ��˛�����ª�
—, ������, 	���Æ

�¨— ¨	� ��
� ��
��
��¨�—���� 	�˛ˇ
����� �˛� ‚�¸�¨�,

�
 �¨�¨��˛�—��—���
�� �˛ �¨��
�¨ ��¨ �	¨�¨�—�Æ.

´� �
�	Æ	 
��¨— ��¨ ¨	� �¨ �¨˚˛�Æ 	�
 �
�������¨—

�
 �
˚Æ�¨ ˚
��¨�¨ ª �
 ˚—�����, ¨��Æ �¨— ��˛� �¨ˇ˛�
�—���˛�¨. ·	��˛�,

¨	��
���� �� ¨˚¨	˛���� 
�¸���—�� �¸
��¨,

�¨ˇØ� �¨— �
��¸

�—�� ��
 ��¨˚—�� ��� 	��˚

�¨.

ª�

ˆ ” ‚ „ �

1 	—�� 	—�Æ
 ¨
� �
���—

¨��—�� ª 	¨��—	—��

2 ¨�˚Æ

1/2 	���¨�Æ	— �¨���

	Æ�¸¨��

1/2 	���¨�Æ	— 	¨����¨

1/2 	���¨�Æ	— ��—�����

�˝���˝��

1/2 	���¨�Æ	— ˚��	Æ�—��

1/2 	���¨�Æ	— 	�		—��

	¨����� 
—
��—

1/2 	���¨�Æ	— 	��—��

2 	���¨�Æ	—¨ ¨�Æ�—

1 ���¨�� 	�����¸—

5 �	���¸�
 �	��¸�

1 	���¨�Æ	— ���Æ ����¨

����¨
 ��—����¨

1/2 	��
¨ �������

ª �Æ¸—

„���Æ�

„¨ˇ¨��˝���� �� 	�����¸— 	¨— �� �	��¸�, 	¨— �¨ !—��	������.

´������� �� 	Æ�¸¨��.

`’ ��¨ ��˚Æ�� �
�� �Æ˝���� ��� 	—�Æ 	¨— �������� �¨ ¨�˚Æ, �� �	��¸�,

�� 	�����¸—, ��¨ �¨ �
¨�¨�—	Æ, �� ¨�Æ�— 	¨— ��¨ 	���¨�—Æ ¨
� ��

�������.

��¨	¨������� �¨ ��—	Æ 	¨— �¨ ˝��Ø����� 
��� 	¨�Æ, ����— �¨ ˚�����

��¨ ���—�˚���
 ���˚�¨.

¿�Æˇ���� �¨	������¨ �
—���	—¨ 	¨— �¨ 
���Æ�� �� ���˚�


���¨��—	�
 ���— �� ���—��
 �—¨
 ��ª�˛
� 	¨— �¨ !ª����� ª ��¨

	Æ�����¨ ª �� ˛��	��—	� ������.

¿�„‚`´�…

ª"



„¨�Æ �˛ ¸—Æ��
—¨ �—�—
�—Ø�

	��¨�¨� ¨	� �˛ �˛�
�—�ª –�
�˚¨��¨ 30 	
��	�
 �ˇ�˛.

�
�� 
��
 ¨	����
��¨ ˛ ��
�˚Æ�—�˛ ��
˝��¨

�¨ ��
— 	����� 
	—�����.

´� �—��˝—�� ��Æ—, ˛ �
�—�Æ�—�˛ �����Æ�¨, �� —�¸—�� 	—	��—,

� �����—��� �	¨��¨�Æ� �¨— �� �
�	Æ	, ˛ �Ø�—�˛ ��
��Æ�¸¨,

�¨— Æ��
� ß¨���
ˇ�
��$ ˚
��
—�

�
�¨��—����¨— ��˛� ��
�˚Æ�—�˛ ��
˝��¨ ¨	� 	¨�—Æ.

–��¨—¨, ��  ���

¨	��
�
� �¨�—�� �
��¨�—�� �¨— ¨
�ª� �˛� ��
˝��¨�,

��˚� �¨— �˛� ��¸
—¨� �˛� 
	¨�ˇ��
 �˛� �Ø�¨�,

�	�
 
	� ¨—Ø�
� ��  ������—

¨	����
�
 �˛� ���—¨ ¸—¨����ª ��� –�
�˚Æ��� ¨˚���Ø�.

ªÆ

ˆ ” ‚ „ �

1 	�����—

2-3 	¨���¨

2-3 	�����¸—¨

1 	—�� 	�����¸Æ	—¨

˚—¨ ��—�Æ¸�

2 ������
 ¸¨�Æ�	˛�¨

1 	�¸Ø�—

150 ˚�. ��—�


1 ��—�˝Æ�— 	�		—�� 	�¨��

1/2 ��—�˝Æ�— �Æ¸—

��˚� �
¨�Æ�—

2 ����¨ ¸Æ��˛

¨�Æ�—, 
—
��—

„¨�¨�Æ

„������ �� 	�����— 	¨— �� ��—˚¨��˝���� ¨
’ ���
 �—
 
�����
.

´� �˚Æ˝���� �� ���
˛�ª 	���Æ�¨ 	¨— ��˛� �¸—¨ 	¨��¨���¨ ��—˚¨��-

˝���� �� 	�����¸— !—��	������, �¨ 	¨���¨, �—
 ��—�
, �¨ ¸¨�Æ�	˛�¨

(�¨ �
��¨ ������ ����—Æ��— 
�—�) 	¨— �� 	�¸Ø�—. `�ª����� �� 	�¨�� 	¨—

¨�¨	¨�������.

´���
, �������� �¨ 	�����¸Æ	—¨, ¨��� �¨ ������ ˝��¨����—, ¨�Æ�— 	¨—


—
��—.

æ�¨ �¨ ��—	Æ �¨˝� �� �� 	��¨
 �¨ �Æ˝���� �’ ��¨ 
ª�—�� �	���
 �� �˛

¸Æ��˛ 	¨— �� �
¨�Æ�—.

�������� ��� ���� ���—Æ˝��¨—, Ø��� �¨ ���¨— ��¨ ¸Æ����� 
Æ�� ¨
� �¨

��—	Æ.

`��¨˚�˝���� �� �	���
 �� ˝��Æ�— ¨
� ���� 	¨— ¨����—.

–Æ˝���� �� �¨˚˛�� �� 	��� ������ 	¨— �� !ª����� ˚—¨ 2-3 Ø��


����
 180�.

–�ˆ”†��‚�

ª�



�́ �
˝�	
�—��Æ�, ˛ ˚
���
—�¨ ��
 ´—���� (´¨�
��Æ��
),

ª�¨� � ¸����� ��� �¨�¨�¨�—Ø� ¨	� �˛ ”�ˇ—�˛ ·	��ª.

–�—����¨� ��� �
˚Æ�� ¸���� ��
 �
�¨�—��.

	�
 �
�—����
 ¨	� �˛� „��¨, ¸—���—˝
 �˛� „
���—�ª ���¨,

�˛� ‚�¸�¨, �˛ »��˛ ��¨���ª �¨— �¨���˛˚
 ��˛� ·
�Ø	˛.

–¨�—�� �
��¨�—�� �˛� ��
˝��¨� ��
 �
˝�	
�—��Æ�


��¨— �� ���¨�.

ªª

ˆ ” ‚ „ �

(†—¨ 6 ����¸�
)

˚—¨ �˛ ˚��—�˛

680 ˚�¨�. Æ
¨��

��
��¨������� ¨���

1 1/2 ��—�˝Æ�—

��
��	�����¨ 	�����¸—¨

2 	���¨�Æ	—¨ ¨�Æ�—

1/2 	���¨�Æ	—

����	�¨������� 
—
��—

6 	���¨�—�
 ���
¨


�������

˚—¨ �˛ ˝��˛

1 1/2 ��—�˝Æ�— ¨����—

1 1/2 ��—�˝Æ�— ����

1/4 ��—�˝¨�—��

��
��	�����¨

����	¨ ����¨ Æ�˛ˇ��

ª ����	—¨
 ����¨


1/4 ��—�˝¨�—�� ˚—¨����—

»¨��

(�
������
 ¨��—Ø�)

†—¨ �˛ ˚��—�˛ ¨�¨������ �� ¨���, �¨ 	�����¸—¨, �� ¨�Æ�— 	¨— �� 
—
��—,

¨�¨	¨������¨
 	¨�Æ. –Æ��� �� ¨����— �’ ��¨ ��˚Æ�� �
��, 	Æ��� �—¨

�¨ˇ—Æ ���
¨ ��� 	����� 	¨— ����� ����. ��¨	¨��!�� ����— �� ���˚�¨ �¨

˚���— ���—�˚���
, 	Æ��� �
�—�¨ �˛ ˝��˛ �—¨ �
Æ�¨ 	¨— ���¨����� �˛ ��

�—¨ ����������˛ �
—�Æ��—¨. �
�Ø��� �˛ �� ��ª�¨ ��ˇ�˚����� ��


Æ��
 
���
�� 1,5 �	. »� ��¨� 	���˛ �
—�	���� 11,5 �	. 	�!�� 18 ��


20 	�	�—	Æ 	���Æ�—¨ ˝��˛
 	¨— �Æ��� 
���
�� 5 	���¨�Æ	—¨ ˚��—�˛
 ���

	����� 	Æˇ� 	���¨�—��. „������ �—
 �
������
 	¨— ��Æ��� ��
 ����

¨���, ¨��� �—
 ��
�ˇ��ª���� �� ������ª�—. ¯¨�˛�Ø��� �˛ ���—Æ 	¨—

��Æ��� ˚—¨ 15 ��
�Æ. `��������¨— �� ¨���—	Æ �
�� ª �’ ��¨ ��˚Æ�� ��

�� ˚—¨����—, ���� �
 ����¸���—	� ���
¨
 ���� ����
 ���
 �
 ��¨���


—Æ��. ¿¨�
¨����� �� Æ�˛ˇ� ª ����¨.

�ˆ�»¿·„‚`´�…

ª�



´˛� 
¨�¨���ª ��� ¯�—����˚����� ��˛� ¿�����¨ �¨˝����¨— ��˛ ˛

�—	�˚���—¨ ˚��� ¨
� �� ��¨
�˝—, �
�� ����� �Æ��— ��¨ 
—Æ�� 
¨�¨
Æ��

˚—¨ ��� ß���� .

%���� �ˇ—�� �¨ ���—�Æ˝��� 12 �¨˚˛�Æ �—�Ø��¨
 ���
 12 �
�������
.

´¨ ˚—���¨��—	Æ �¨˚˛�Æ �
���� �¨ ¸—¨������ ��˚� ¨
� 
��—��ª �� 
��—��ª.

»��—	Æ ¨
� ¨��Æ ���¨—:

. `��
¨ �� �¨�—�Æ�—¨ ���Æ.

. ”Æ�¨�� �� �¨���—¨.

. ”Æ�¨�� ������ �� �¨�—�Æ�—¨.

. ��˚	¨ ��� �Æ¸—.

. ˘Æ�— 
��¨���—� �˛˚¨�˛��.

. ¿—���	� �� �¨�—�Æ�—¨ 	¨— �Æ�¨��.

. ¿¨��˝¨�����
¨.

. ��˚	¨ �� �¨˚—���˝¨.

. »¨	¨���—¨ �� �˛���
 	¨�
��
 	¨— ���— (˚—¨ ˚��	�).

¿�”˙…‚�

ª�

´˛� 
¨�¨���ª ��� ¯�—����˚���� �¨˝����¨— ��˛ ˛ �—	�˚���—¨ ��� ��¨
�˝—,

�
�� ����� ���—�Æ��— ���� �˛����—�¨ �¨˚˛�Æ.

� ¨�—ˇ��
 ��� �¨˚˛�Ø� ˇ¨ 
��
�— �¨ ���¨— ����
, 7, 9 ª 11. ����

�������˝�— �¨ 
����˛ 	¨— �˛� ¨�ˇ���¨ �˛
 ˚˛
.

`�� ��¨
�˝— 
��
�— �¨ �
Æ����� ¨
¨�¨��˛�¨: 	¨��¸—¨, ���—, �����¨,

	���	�ˇ�
—�¨.

&��Ø���� ¨	��¨ �—¨ 
��¨ (��¸�
 !��—��) ����
 �¨˚—Æ, ��˛� �
��¨ �Æ˝���

���¨ ��¨ ���—��¨, �����˝���Æ
 �˛ �� �
���
��	—¨ ¨
� ��¨ ���� 
��

��˚��¨— ���—¨� �˚—¨ �¨ ����� �˚��¨� 	¨— 	�¨�Æ	—¨ ¨
� �� ���� �	��
¨ ˚—¨

�¨ ���— ���˛ �� �
��—. „����� �˛� 
��¨ 	¨— �˛ ��—�Æ˝��� �� ��¨ �¨ ���˛ �˛


�—	�˚���—¨
 ˚—¨ �¨ ¸��� 
�—�
 ˇ¨ ���¨— � ������
...

–�ˆ”†��‚�

ª�
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